
 

¿Posee los recursos necesarios para afrontar adecuadamente un proceso selectivo 
en un mercado altamente competitivo? 

¿Conoce cuál es su verdadero potencial profesional y humano, para  reforzar su 
candidatura de la manera más eficaz? 

¿Ha diseñado un Plan de Acción concreto para asumir sus objetivos? 
 
ICSA Recursos Humanos ® a través de su PROGRAMA DE EMPLEABILIDAD  MODALIDAD 
GRUPAL asesora y da soporte a aquellas personas que desean conocer cuáles son sus fortalezas  
profesionales y cómo abordar la búsqueda de empleo incrementando las posibilidades de éxito. 
 
¿En qué consiste  el Programa  de Empleabilidad en la modalidad grupal? 
 
Sesiones prácticas en las que a través de ejercicios y dinámicas de grupo conocer las técnicas  
actuales en materia de búsqueda y seleccion de personal. Asimismo se realiza un análisis del 
perfil profesional mediante pruebas psicotécnicas. 
 
¿A quien va dirigido? 
 
A profesionales que se planteen un cambio en su carrera profesional o que precisan apoyo y 
acompañamiento a la hora de acceder de nuevo al mercado laboral, tanto en la elaboración 
de c.v. como en las vías para la búsqueda de empleo. 
 
Metodología: 
 
Sesiones grupales (máximo 10 personas) en las que se trabajan los siguientes aspectos 
Nivel I: 4 sesiones 
 

• Análisis del perfil a través de pruebas psicotécnicas 
• Sesión assesment  con ejercicios prácticos y dinámicas de grupo a fin de trabajar 

diversos aspectos que facilitaran a la búsqueda de nuevas oportunidades 
• Elaboración de Plan de Acción Profesional Personalizado 
• Sesión individual en la que se realizará el feedback de pruebas y seguimiento de 

acciones  establecidas en el plan de acción.  
 

Nivel II: Los alumnos que lo deseen podrán continuar el  acompañamiento del Consultor con 
dos sesiones más en las que  se reforzarán aquellos aspectos necesarios para incrementar las 
posibilidades de éxito en la búsqueda de empleo. 
 
 

Precio 
Nivel I: 250 € por participante 

Nivel I y II: 525 € por participante 
 

Solicitar información: María Pérez  m_perez@icsarrhh.com  T : 93 237 66 46 
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